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各病棟のデイルームには「あかね文庫」の本棚があり、小説やコミックなどの娯楽書が並んでいます。

これらは患者さんやご家族の方などから寄付していただいた本をボランティアの皆さんが整理し、病棟の

デイルームやからだのとしょかん内に設置、定期的に入れ替えや整理整頓をしてくださっています。 

ボランティアの皆さんの協力を得て始まったあかね文庫は、この春で開始から 30 年が経ちました。患

者図書サービスを紹介します。ぜひご利用ください。 

 

「からだのとしょかん」 

患者さんとご家族の皆さんが病気についての正しい理解を得ることができるように、わかりやすい医学・

医療関連図書の貸出サービスを行っています。当院の患者さんや付き添いのご家族の方など、どなたでも

ご利用いただけます。 

場所：外来棟２階 エレベーターホールそば 

開室日：月～水、金曜日：午前１０時から午後３時まで 

貸出：１回３冊まで、１週間（外来患者さんは原則２週間） 

室内では、ボランティアの皆さんが交替で応対しています。 

どうぞ、お気軽にお立ち寄りください。 

 

 

「あかね文庫」 

からだのとしょかんや各病棟のデイルームには、小説やコミックなど娯楽書の

本棚「あかね文庫」があります。入院中の患者さんや付き添いのご家族の方が

自由にご利用いただけます。 

 

 

 

「あかね文庫 お話しの会」 

小児科病棟プレイルームには、昔から読み継がれてきた評価の高い絵本を常時

900 冊程度揃えています。読み聞かせのボランティアが週に一度、入院している 

子どもたちと一緒に絵本やわらべうたを楽しんでいます。 
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分かりやすい医学情報を集めた「からだのとしょかん」は 

外来棟２階にあります。気軽にお立ち寄りください。 



ミニ企画展示コーナーのご紹介       からだのとしょかん 

新刊紹介 

 

 
 
 

からだのとしょかんでは、新潟県立図書館の協力を得てミニ企画展示コーナーを設けています。 

テーマと内容はおよそ２か月ごとに入れ替わります。 

健康・医学に関する図書だけでなく、周辺分野の本をお楽しみください。 

現在展開中のテーマと資料の一例を紹介します。 

５・６月「季節の花と緑」（6/19（水）まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展示コーナーにある本も借りられます。 

院外資料のため、指定の返却日までに必ずお返しください。 

 

～次回７・８月の展示もお楽しみに～   

 

 

 

 

 からだのとしょかんに入った新しい本を紹介します。 

 ※貸出中の場合はご容赦ください 

番号 タイトル 分類 内容 

1789 
がんばらないで生きる : がんになった緩和ケア医が伝える「40 歳

からの健康の考え方」 QZ がん 

1790 
がんになった人のそばで、わたしたちにできること : 「幸せな生」

を支えるための 10 の講義 QZ がん 

1791 
がんと診断されたら最初に読む本 : あなたと家族を守る  

QZ がん 

1792 
血液のがんがわかる本 : リンパ腫・白血病・多発性骨髄腫（健康ラ

イブラリー : イラスト版） WH 血液 

1793 
食道がんのすべてがわかる本（健康ライブラリー : イラスト版）新

版 WI 食道 

1794 
抗がん剤治療がラクになる生活術 

QZ 
抗がん

剤 


