
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＊AYA ってなに？ 

AYA 世代と言う言葉をご存知でしょうか？ Adolescent(思春期） and Young Adult（若年成人）の略で、 

１５～３９歳の世代を指し、AYA（アヤ）と呼ばれています。 

＊場所 
1 階 正面外来入口よりまっすぐお進みください。 

突き当り右側です。 

＊AYA 世代とがん 

・この時期に経験するがん体験は、小児期や

成人期に体験する場合とは異なる意味を含

んでいます。 

・日本では、毎年約 2 万人の AYA 世代が、

がんを発症すると推定されています。AYA 世

代でがんを発症する人は、1 年間でがんを発

症する人 100 人のうち 2 人程度です。 

               

＊AYA 世代を生きる 

・AYA 世代は、進学、就職、結婚、子どもの誕生な

ど、夢と希望にあふれた年代といわれています。

同時に、人生の岐路をなんども迎え、その都度悩

み、努力して、“ 今” を生きている時期なのでは

ないでしょうか？ 

・AYA 世代は、学生・社会人、独身・既婚者、子ど

もの有無など、生活環境の個人差が大きく、それ

によって様々な困りごとが起きることがあります。 

★当院は、AYA 世代患者さんと共に考え、応援します★ 

まずは患者サポートセンターまで足を運んでみませんか 

↑↑ 

当院サポートセンターの HP になります。 

「国立がん研究センターがん情報サービス AYA 世代のがんについて」 

「Web AYA (アヤ) | 一緒に知ろう、共に語ろう、AYA 世代のがんのこと。https://pr.aya-ken.jp/ 

 

」を参考に作成 


